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A tudatos emberi fejlédés iddszakaiban az igazsag, a szépség és a josdg mindig eszményképként
szerepelt. Ezzel a harom ideallal jellemezték az emberi torekvés céljat. Bolcs dsztonszeriiséggel nevezték
ezt a harom principiumot az emberiség nagy, elérendd céljanak. A régi idokben tobbet tudtak az ember
lényérdl és a vilaggal valo Osszefliggésérdl €s ezért az igazsagrol, a szEépségrdl és a josagrdl is. Ma csak
absztrakcionak tartjadk, de akkoriban konkrét képzeteket fiiztek hozza. A szellemtudomany, amikor az
igazsagrol, a szépségrol és a josagrol beszEl, ismét konkrétumokra mutat ra. Természetes, hogy ez a mai
kor izlését nem elégiti ki. A mai korszak, ha olyasmir6l van szo, ami felette all az altaldnosan ismert
dolgoknak, szereti a hatarozatlant, kodoset. Foglalkozzunk most azzal, hogy az igazsag, a szépség és a
josag hogyan fiigg 0ssze az ember mivoltaval.

Lelki szemiink elé allitva az embert, els@sorban fizikai teste van eldttiink. Ezt a fizikai testet ma csak
nagyon kiils6dleges modon szemlélik. Nincsen tudata réla az embereknek, hogy az emberi fizikai test,
formajara és tevékenységi lehetéségére vonatkozolag a legkisebb részletéig is a sziiletés elotti 1étben épiil
fel. A sziiletés elotti 1étben pedig az ember a szellemi vilagban él. A szellemi vilagban az ember a
szellemi lényekkel egyiitt dolgozik a fizikai test szellemi alakjanak 1étrehozasan. Amit pedig fizikai
testként hordunk magunkon, egyszeriien annak a szellemi csirdnak a fizikai képmasa, amelynek
kialakitasan sziiletése el6tti 1étében dolgozott az ember. Itt, a foldi 1étben érezziik, hogy a fizikai testet
magunkon hordjuk. De a mai embernek nincs pontos tudata errdl az érzésrdl. Az igazsagrol beszEliink, és
nem tudjuk, hogy az igazsagérzet a fizikai test hordozasanak érzésével fiigg Ossze. Kétféleképpen
viselkedhet az ember, ha egy ténnyel all szemben. Vagy szigorian az egzakt valdésagot kdveti, azt, ami
igaz, vagy pontatlansagbdl, talan lustasagbol, esetleg hazug volta miatt ellene szegiil és olyan fogalmakat
alkot, amelyek nem fedik a val6sagot. Ha valamirdl az igazsagot gondoljuk, 6sszhangban vagyunk a
fizikai test hordozasanak érzésével, a fizikai test sziiletés el6tti 1étével valdo Osszefliggésével. Ha
lustasagbol vagy hazugsagbol a valosdgnak meg nem feleld fogalmakat alkotunk, mintegy lyukat farunk a
sziiletés elotti 1éttel vald Osszefliggésekbe. Amikor hazudunk, elszakitiuk a sziiletés elotti léttel osszekoto
szalat. A sziiletés eldtti 1étben roppant finom szovedéket dolgozunk ki, mely mintegy 6sszehtizodva hozza
képmasat, a fizikai testet létre. A fizikai testet sok szal koti a sziiletés el6tti 1éthez, a hazugsag pedig
elszakitja ezeket a szalakat. A mai, pusztan csak értelmi tudat, a tudati lélek korszakanak sajatossaga, nem
észleli, hogy a hazugsag ezeket a szalakat elszakitja. Ezért van az, hogy az ember kozmikus Iéttel valo
kapcsolatara vonatkozolag tévedésben éliink.

A mai ember csupan valamiféle fizikai dolognak latja az egészséget, holott, ha a hazugsaggal
elszakitja az ember a sziiletés elGtti 1éthez koté szalakat, a fizikai testre igen nagy hatassal van,
kivaltképpen az idegrendszer konstrukcidjara van erés hatasa. Erezziik, hogy van fizikai testiink, és
szellemi létiink érzését ez adja meg. Szellemi 1étiink érzése attol fligg, hogy megvannak-e a fizikai testet a
szlletés elotti 1éttel O0sszekotd szalak. Ha elszakadnak, 1éte érzése helyett az embernek potlast kell
teremtenie, - ezt ontudatlanul teszi meg. Es rd van utalva, hogy 1ét-érzését konvencionélis itéletekre
alapitsa. Erre a 1ét-érzésre vonatkozoan az emberiség lassanként bizonytalansagba jutott, amely elér a
fizikai testhez is. A tisztan szellemi 1étezés érzése, amelyet annal er6sebben talalunk meg, minél régebbi
korokba megyiink vissza, alig van meg.

Arra gondoljunk csak, hogy sok minden altal akar az ember valami lenni, csak éppen belsd szellemi
élete révén nem. Lét-érzése alapjat hivatasaban vagy cimében keresi, titkar akar lenni vagy igazgato, és
azt hiszi, hogyha valamilyen cimmel illeti a konvencio, 6 mar az is, holott l1éte alapjat minden kiilsdségtol
fliggetleniil, bens6ségességében kellene megtalalnia.

Mi erdsiti meg létezésében az embert? Itt, a F6ldon, egy olyan vilagban éliink, amely képmasa csak a
valosagnak, ezért a fizikai vilagot akkor értjiik csak meg, ha a valdsag képmasanak latjuk, de a valosagot



érezniink kell magunkban, érezniink kell, hogy a szellemi vilaggal sszefliggésben vagyunk. Ez pedig
csak akkor kdvetkezhet be, ha épségben van mindaz meg, ami 0sszekdt benniinket a sziiletés elétti 1éttel.

A sziiletés elotti 1éttel pedig az kot benniinket 6ssze, ha foltétleniil igazak vagyunk. Létérzésiinket
semmi sem erdsiti jobban, mint az igazsagérzet és az igazsagossdg. Ha kotelességiinknek érezziik
elozetesen tiizetesen megvizsgalni, hogy mit mondunk ki, ha kotelességiinknek érezziik megkeresni a
hatarokat, amelyek kozott mondhatunk valamit, hozzajarulunk vele, hogy az emberhez mélto 1étérzés
igazan, bels6leg konszolidalt legyen. Ez a létérzés pedig azzal fiigg Ossze, hogy érezziik fizikai
testiinkben a szellemiséget. Fel kell ismerniink, hogy fizikai testiink az igazsdggal igen szoros
kapcsolatban van.

Etertestiinket a sziiletés el6tti 1étben szerezziik meg, rovid idével azelétt, hogy leszallunk a Foldre.
Osszevonjuk az éteri vildg erdit, hogy kialakitsuk étertestiinket. A régi emberiség sokkal tobbet tudott a
mainal az étertestre vonatkozolag is. A mai embernek nincs érzéke az étertest atélése irant, hiszen az
étertest redlis voltat ki is giinyolja. Az étertest atérzését pedig a szépség élménye erdsiti meg.

Amikor az igazsag valdsagos élménnyé valik, helyesen vagyunk benne fizikai testiinkben. Ha van
szépérzékiink, helyesen vagyunk benne étertestiinkben. 4 szépség ugyanolyan szorosan az étertesthez
kapcsolodik, mint az igazsdg a fizikai testhez.

Amit most mondtam, abbol deriil ki a legvilagosabban, hogy a mivészetnek milyen nagy a
jelentésége. Es ez minden miivészetre vonatkozik. Ha egyetlen hiis és vér ember 4ll elttiink, tudjuk, hogy
egy a sok koziil. Egyetlen ember 1étének nincs semmi értelme. Hozzatartozik az ember a tobbi emberhez
¢és azok is 6hozza tartoznak.

Fontoljuk csak meg, hogy a fizikai, f6ldi embernek a tobbiek nélkiil milyen kevés gydkere van a foldi
létben. De amikor az embert abrazoljuk a miivészetben, a szobraszatban, a festészetben vagy a dramaban,
onmagaban véve kielégitét, onmagaban lezartat alkotni toreksziink, olyat, aki az egész vilagot magaban
hordja, ahogyan étertestiinkben is valoban benne hordjuk szinte az egész vilagot, mert az étereréket, hogy
kialakitsuk a foldi 1éthez sziikséges étertestet, az egész vilagbol vonjuk 6ssze.

A régi korokban tobb érzéke volt az emberiségnek a szépség irant, - persze ahhoz, amit 6k tartottak
szépnek, - de mindenképpen tobb érzékiik volt hozza, mint a mai emberiségnek. A valdsag pedig az, hogy
a sz6 igazi értelmében nem is lehetiink szépérzék nélkiil emberek, mert szépérzékkel rendelkezni annyit
jelent, mint az étertestet elismerni. Ha nincsen szépérzékiink, azt jelenti, hogy az étertestet megtagadjuk,
nem ismerjiik el.

Minderr6l a mai embernek semmi tudata sincs. Ha templomahoz kozeledett, vagy az isten-szobrot
meglatta a templomban a gordg ember, melegséget, szinte belsé napfényt érzett. Ugy érezte, hogy az
egyes szerveibe aramlo sugarzo erdkkel aldjak meg. Templomaba belépve és az isten-szobrot meglatva,
teljes szivébdl mondhatta, hogy ujjai megformalddasat soha nem érzi olyan vilagosan, még legkiilsébb
tajékaig is, mint amikor az isten szobra van elétte. Soha nem érzi annyira, szinte beliilrél kifelé a homloka
domborulatat, mint amikor belép a templomba és az isten szobrat latja. A gorég ember a szépség lattan
ugy érezte magat, hogy belsé melegséggel, érzésekkel és fénnyel hatjak at, megaldja az isten.

Ez pedig nem egyéb volt éterteste atérzésénél. Es a gorog ember a csiinyasag lattan egészen mast
érzett még, mint a modern ember. A mai ember legfeljebb absztrakt formaban és az arcra dsszpontositva
¢li at a rutsagot. Egész testén végigfutott a gorognek a hideg a ritsag lattan és libabords lett, amikor
nagyon ratat latott. A régebbi korokban még nagymértékben megvolt az étertestnek ez a realis atérzése.
Az emberiség fejlodése folyaman elvesztettiik ember-voltunk egy részét. Mindarrdl semmit sem tud a
modern ember, amir6l most beszéltem, mert hiszen a feje szerint itél meg mindent, mert a racionalis
értelem, az elvontsag szerve éppen a fejben van.

Azzal, hogy az ember az igazsagért és az igazsagossagért lelkesedik, legalabb egy halvany kis érzés
keletkezik lelke tudat alatti mélységeiben, amely a sziiletés el6tti 1éttel 6sszekdti 6t. Az olyan korszaknak
pedig, amelynek a sziiletés el6tti 1éthez nincs érzéke, nincs igazi érzéke az igazsaghoz és az
igazsdgossadghoz sem. Ha az igazsdgérzékiink jol és erdsen fejlett, szoros kapcsolatot 1étesitlink a sziiletés
el6tti malttal, de egyuttal elszomorodunk a jelenen. Ha becsiiletes lelki életet €liink és az igazsagért és az
igazsagossagért lelkesediink, a jelen éppen akkor szomorit el benniinket, amikor megvan benniink ez a
lelkesedés, vigaszt pedig csak az nytjthat, ha lelkiinket a felragyogo szépség heviti at. A szépség dromre
valtja a szomorusagot, amely akkor fog el benniinket, ha az igazsagért lelkesediink és tigy érezziik, hogy
voltaképpen csak a sziiletés el6tti 1étben van meg az igazsag, - itt, a foldi vilagban, az igazsagnak csak az



utohangjat élhetjik at. Amikor elhagytuk a sziiletést megel6z6 vilagot, voltaképpen azt vesztettiik el,
hogy régebben benne alltunk az igazsag szubsztancidjaban. A sziiletés eldtti 1éttel csak az igazsagért
lelkesedve maradhatunk kapcsolatban.

Az igazi szépérz¢k mar itt, a foldi 1étben is Osszekot a sziiletés el6tti 1éttel. A nevelésben, minden
kiils6é kultaraban ¢€s civilizacioban a szépség jelentéségének értékelése igen fontos lenne. A rat gépekkel,
fiisttel, csuf gyarkéményekkel tele kultirvilag, amelybdl hianyzik a szépség, olyan vilag, amely nem akar
a sziiletés el6tti 1éthez kapesolodni, s6t, az embert kiszakitja a sziiletés eldtti 1étbol. Nem hasonlat, hanem
teljes igazsag, hogy egy gyarvaros mindazon démonok kedvenc tartozkodasi helye, akik el akarjak az
emberrel felejtetni, hogy sziiletése el6tt a szellemiségben élt.

Ha atadja magat a szépségnek az ember, az az ara, hogy tudnia kell, hogy a szépségnek nem a
valésagban van a gyokere. Minél szebbnek abrazoljuk példaul az ember alakjat miivészi iton, annal
jobban be kell magunknak vallani, hogy a fizikai 1ét kiils6 valosaganak ez nem felel meg, vigasz csupan,
amely addig a pillanatig tart, mig at nem Iépjiik a halal kiiszobét.

Allandoan itt van a szellemiség vilaga, amelyben a sziiletés el6tti 16t idején teljesen benne éliink. A
keziinket kinyujtva, szinte abba a vilagba nyujtjuk bele, amely a szellemiségé és ahol a sziiletés eldtti
létben voltunk. De annak ellenére, hogy mindig itt van koriilottiink ez a vilag, csak a legdntudatlanabbul
tudunk hozza kapcsolodni, ha az igazsagért lelkesediink. De amikor a szépért, a szépségért heviiliink, mar
itt, a f6ldi 1étben kapcsolodunk hozza.

Igaznak lenni annyit jelent magasabb, szellemi értelemben véve, hogy a szellemiségben éltiink a
sziiletés el6tti 1ét folyaman és ezt nem_felejtettiik el. A szépségért heviilni annyit jelent, hogy lelki
atélésiinkben ujra a sziiletés eldtti 1ét szellemiségéhez kapcsolodunk, legalabbis képszertien.

De a redlis erdt, amely az embert kozvetleniil abba a vilagba vezeti, ahonnan - egyszeriien csak azért,
mert emberi Iény - eltavozott, amikor a foldi 1étbe keriilt a sziiletés el6tti 1étb6l, hogyan szerzi meg?

Ugy, hogy jésdggal, olyan josaggal telitddik, amely torédik a masik emberrel, nem elégszik meg vele,
hogy az ember csak dnmagarol tudjon, csak sajat maga irant érdekl6djon és csak azt érezze, ami a sajat
mivoltaban van. Feltoltédik azzal a josaggal, melynek erejével sajat lelkiségét at tudja vinni az ember a
masik 1ény sajatossagaba, egy masik 1ény élményébe. Az ilyen josdg sok erét jelent az ember
lelkiségének. Es olyan erék ezek, hogy valoban athatjak az embert valamivel, ami a sziiletés elétti 1étben,
vagyis teljes ember-voltaban hatotta 6t at. A szépségen keresztiil ahhoz a szellemiséghez kapcsolodunk,
legalabbis képben, amelyet akkor hagytunk el, amikor a fizikai 1étbe keriiltiink. Ha pedig jo emberek is
vagyunk, nemcsak képben kapcsolodunk foldi 1étiinkkel a sziiletés el6tti 1éthez, hanem redlisan is. A jo
ember az, aki egy masik ember lelkiségébe at tudja arasztani sajat lelkiségét. Alapjaban véve pedig
minden moralitas, minden igazi moralitas ett6l fiigg. Mert a moralitas egy olyasvalami, ami nélkiil nem
tarthatd fenn a f6ldon €16 emberiség tarsadalmi konfiguracioja.

Voltaképpen a moralitas azokban a legjelentdsebb akarati impulzusokban é€li ki magat, amelyek magas
rendii moralis cselekedetekben valnak valora, de mar mint lelkiinket athato és megragadd impulzusok
azzal kezdddnek, hogy mélyen érint, ha masok arcan a gond redéit latjuk, és hogy ilyenkor a gondnak
ezek a reddi belevésddnek legalabbis asztraltestiinkbe. Mert amint az igazsagérzetet az fejezi ki, hogy jol
helyezkediink el fizikai testiinkben, amint a szépség atélése, ha a szépségért heviiliink, az étertestiinkben
nyilatkozik meg, ugyanigy a josag az ember asztraltestében €l. Az asztraltest pedig nem lehet egészséges,
nem helyezkedhetik bele megfelelden a vilagba, ha azt, ami a josagbol ered, nem tudjuk belevinni.

Az igazsag a fizikai testtel, a szépség az étertesttel, a josag pedig az asztraltesttel van rokonsagban. Igy
konkrétumokhoz jutottunk az igazsag, a szépség €s a josag elvont fogalmai helyett, és amit az emberiség e
harom fogalom alatt 6sztonosen megérzett, az ember valésagos 1ényére vonatkoztathatjuk.

Ez a harom eszmény kifejezésre juttatja, hogy az ember, ha ember modjara, nem pedig
konvencionalisan, vagy természeti modon ¢l fizikai testében, és ha elevenebbé teszi szépérzékével
étertestét, ha asztraltestét a josaggal fejleszti, teljes értékii emberré képes valni. Aki nem érez meg valamit
az étertest megmozdulasabol, amit a gordg ember a szé€pség lattan megélt, nincs is igazén szépérzéke.
Ami szép, megbamulhatjuk, vagy at is €lhetjiik. Ma a szépet legtobbnyire megbamuljak csupan, ekkor az
étertest nem mozdul meg. A bamészkodas még nem atélés. De abban a pillanatban megmozdul az
étertestlink, amikor atéljiik a szépséget.

Tehetjiik a jot azért is, mert az a szokas, hogy jot tegyiink, mert ha rosszat tesziink, megbiintetnek,
vagy mert mas emberek el6tt nincs tekintélyiink, ha rosszat cseleksziink, és igy tovabb. De a jo irant érzett



szeretetbOl cselekedhetiink jot, abban az értelemben, ahogyan megirtam évtizedekkel ezel6tt ,,A
szabadsag filozofigja”-ban (GA 4). A benniink rejlé jo ilyenfajta atélése mindig az emberi asztraltest
fejlédéséhez, kiteljesedéséhez vezet. Es hogy mi a jo, voltaképpen akkor tudjuk csak igazan meg, ha
atérziink valamit az emberi asztraltestbol.

Ha pedig a joért, az igazi, valddi, a szeretetben atdlelt joért valo lelkesedés nem vezet az asztraltest
atéléséhez, absztrakt megismerés, elvont beszéd marad csupan.

A jo atélése tehat nem olyasmi, mint a szépségé, amely csak képben kapcsolodik a sziiletés el6tti
léthez, a halal kapujan tal pedig megsziinik, hanem realis kapcsolddas ahhoz a vilaghoz, amelyrdl azt
mondtam, hogy mindig itt van koriilottiink, csak ki kell érte nyujtanunk a keziinket, de a fizikai létben el
vagyunk valasztva téle mégis. A jo atélése igazi, realis kapcsolat és kozvetleniil bevezet abba a vilagba,
ahova a halal kiiszobét atlépve jutunk.

A halalon til is fennmarado6 erék vannak abban, amit igazi jésagban élve valositunk meg itt a F6ldon.
Alapjaban véve a sziiletés elotti 1étbdl valo 6rokség az igazsagérzet, szépérzék pedig azért van benniink,
mert a szellemiséggel valo sziiletés eldtti kapcsolatrol legalabb képet akarunk kapni a foldi 1étben.
Benniink ¢l azonban a sziikségszerliség is, hogy a josag ereje kifejlesztésével valdsagos kapcsolatot
tartsunk fenn a szellemiséggel, el nem szakadva téle.

Igaznak lenni azt jelenti, hogy megfelel6 moédon fiiggiink Ossze a szellemi multtal. Szépérzékkel birni
azt jelenti, hogy itt, a fizikai vilagban, nem tagadjuk meg a kapcsolatot a szellemiséggel. Jonak lenni azt
jelenti, hogy egy jovébeli szellemi vilag csirajat neveljik.

A mult, a jelen ¢és a jovo fogalma az emberi élet teljességében a harom masik, konkrétan felfogott
fogalomtol, az igazsdgtol, a szépséQtol és a josagtol jelentds tartalmat nyer.

Az igazsagérzetet nélkiil6z6 ember megtagadja szellemi multjat, a hazug ember elvagja a szellemi
multjaval 0sszekotd fonalakat. A nyarspolgar, ha megveti a szépet, olyan helyet akar magéanak
megalapozni a F6ldon, ahova nem vilagit be a szellem Napja, ahol szellem nélkiili arnyékban sétalhat.
Aki megtagadja a josagot, voltaképpen szellemi jovdjérél mond le és azt akarja, hogy a szellemi jovot
masképpen, kiviilrél, gydgyszerként kapja meg.

Mély 06sztondsség tette az igazsdgot, a szépséget és a josagot az emberi torekvések legnagyobb
eszményeive, voltaképpen azonban a mi korunk tud csak igazi tartalmat adni ezeknek a szinte mar {ires
szavakka valt eszményeknek.
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