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K6zosségbol kozosségbe...

,A mesében azt képzeltem el, hogy egy
apa vagyok, aki a sarkany el6l megmenti
a gyerekeit és a csaladjat.”

Varga Balazs
Waldorfeszt alapito

, Tenni kell azért, hogy ezeket az
értékeket és a kozosség jelentéségét
minél tobben megismerjék és
megtapasztalhassak.”

Molnar Blanka

Waldorf-alumni szervez6

almnt

,Szeretném a vilag
hatalmas frusztraciojat és
embertelenségét mérsekelni
egy olyan hangszerrel, ami a
lelkem meghosszabbitdsa.”

Balog Alexandra
Altalena Zenei Fesztival alapité
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Ismerd meg 6nmagadat
és tudni fogod a sorsodat.
Mert a sorsod te vagy.

delphoi jéslat

Kedves Olvasé!

Szamos konkrét oka lehet annak, hogy miért jar valaki Waldorf-iskolaba. Egy azonban biztos: ez egy sorskérdés. Talan
nem véletlen az impulzussal vald kdlcsonos dsszekapcsolddas, ami az egyéni életutak megtaldlasat, és egyuttal a
kozosségben torténd d6sszehangolddast hivatott elGsegiteni.

A Harom a K6bon hatodik szamaban bemutatott fiatalok mindannyian Waldorf-iskoldba jartak, és felnSttkorukban
is kozel maradtak az iskola szellemiségéhez. Mas és mas moddokon, de mindhdarman a szocidlis szféraval,
kozosségekkel dolgoznak.

Interjualanyaink:
—Balog Alexandra [Altalena Zenei Fesztival alapitd]
—Molndar Blanka [Waldorf-alumniszervezd]

—Varga Baldzs [Waldorfeszt alapitd]

Hatalmas 6rom latni, hogy a legfontosabb dolgok nem mulnak el nyomtalanul, sét, a film forog tovabb!

Jé olvasast kivanunk!

Kmety-Molndar Gyorgyi, Kétai Zita, Szabd Zoltan
a Magyar Waldorf Szovetség munkatarsai



3x3 keérdes

Balog Alexandrahoz, az Altalena Zenei Fesztival
alapitéjahoz

1. Amikor kisgyerek voltal, és megkérdezték
téled, hogy mi leszel, ha nagy leszel, mit
valaszoltal, s miért?

— Azt hiszem, 7 éves korom el6tt még nem voltak
konkrét képeim magamrdl, hogy mi leszek, ha
nagy leszek. Inkabb csak almodoztam arrdl, hogy
ha megnovok, milyen leszek és hol leszek. Ennek a
képzeletbeli énnek és helynek mindig kdze volt a
természethez. Ott alltam az erd8ben, vagy
lovakkal foglalkoztam, vagy csak kirandultam.
Késébb azonban minden akartam egyszerre lenni.
A szlleim szdmara ez biztos ijesztd lehetett, hogy
egyszerre vagytam arra, hogy cselldmuvész,
zongoramdUvész, fagottmUvész és harfamdvész
legyek, és persze lovasis akartam lenni.

A képzeletemben egy szinpadon voltam egyeddl,
vagy tobb emberrel egytt...
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A zongoranal mindig egyedil lattam magam, mig a
tobbinél volt, hogy zenekarban, vagy
kamaracsoportban. De valahogy nem annyira a
kép maga vitte el6re ezeket az dlmokat, mintsem
hogy azt hiszem ugy gondoltam, hogy ha valaki
zenélni tud, akkor barmely hangszerrel
megtalalhatja a kozos hangot, és megtanulhatja.

Ahogy a nyelvekrélis azt hittem, hogy haaz ember
tudja a betUket, akkor barmely nyelvet kdnnyedén
megtanulja, csak kicsit gyakorolnikell.

S hogy miért vagytam egy-egy hangszerre, és
mindig masra? A hangszerek mindegyikével mas-
mas a viszonyom. A zongoraval az a helyzet, hogy
nagyon komplex, és a zenekart leszamitva ez az
egyetlen olyan hangszer, amellyel 6nmagaban
lehet megvaldsitani tdbb szdélamot, nagyobb
hangzast. De ha ma valaki megkérdezné, hogy mia
kedvenc hangszerem, akkor a zongora mellett a
csellét mondanam. Ahangja, a teste, a melegsége,
a fagotthoz hasonldan szamomra nagyon
megkapd, hiszen nagy, buigd mély hangja van. Ugy
érzem, hogy a mélyebb hangzdsu hangszerek
kozelebb allnak hozzam, mint a fuvola vagy a
heged(.

2. Mennyire tavoliajelen ett6l avagytol?

— Azt gondolom, hogy néha tudom ugy érezni,
hogy ahol most vagyok, az egy megallé azon az
Uton, amin a célom felé tartok. Tehat tudom most
ugy latni, hogy a késébbi gyerekkoromban vagyott
kép 3-4 éven bellil megkdzelithetd lesz.
Elssorban persze a bels§
folyamatokra gondolok,
mert az, hogy kivilrél mi
lathatd, az egy masik
torténet.

lgazabdl ez a masik torténet
nem is nagyon érdekel, mert
nem attdl leszek boldog,
hogy kivilrél hogyan latnak
engem, hanem hogy
legbelll hogyan élem meg.
Az, hogy az életem soran
fogok-e a Carnegie Hall-ban
jatszani, azt nem tudom,
mert az, amit magamban
szeretnék elérni, azt ez nem
T befolydsolja. Az nem kérdés.
Mert aztis latom, hogy ma a
vildgsztarsdaghoz nem
feltétlendl kell vildgszinvonalon csinalni valamit,
mégis el tudnak jutni az emberek ismertebb
szintekre. Ennek ugyan szerintem nincs értelme,
de lathatd, hogy bizonyos embereket ez tesz
boldogga.

, altalena.eu
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3. Melyik bizonyitvanyversedre emlékszel a
leginkabb?

— Arra emlékszem, ami a legrovidebb, de nem a
hossza miatt. Ez az a vers, amit magyarul és latinul
is el kellett mondanunk. ,A legmélyebb folyd
hompolyog a legkisebb zajjal.” Emlékszem, hogy
ez a vers nekem nagyon jol esett, és azt hiszem,
hogy mar akkor értettem, hogy mirdlis akar szolni.

4. Ha talalkoznal a ,Kis herceggel”, hogyan
mutatnad be neki tevékenységed, hivatasod?
Mit mesélnél réla?

— Egyel6re keresgélek. Prébalom a magam és a
vilag kapcsolatat egyensulyba hozni. Szllettem
egy adott korszakban, amit nevezziink Most-nak.
Mint minden embernek akkor, amikor a Most-ban
él, ez a legnagyobb kihivas. A vilagbdl jové
rengeteg impulzust probalom sz(rni, és egyszerre
probalom megtartani dnmagam, és élni. Ez egy
kicsit ellentmondasos.

De hogy mi a feladatom? A sajat félelmeimbdl és
nehézségeimbdl mar korabban kialakult egy kép.
Szerettem volna a vildgnak valami olyat adni,
amitél az emberiség egyszerre egy pillanat alatt
megnyugszik és rendbe jon. Volt, hogy gondolati
szinten filmet csinaltam, volt, hogy zenét irtam, de
volt, hogy gondolatban létrehoztam egy hatalmas
mez&gazdasagi terlletet és falut, ahova
Osszeszedtem a vilag Osszes hajléktalanjat és
nehéz sorsu emberét. Pszicholdgusokat,
orvosokat hivtam, és akkor hirtelen hatalmas
munkaerd és rengeteg egészséges ember lett.
Valami ilyesmi kildetés van bennem tudati
szinten, amit
nem én va-
lasztottam,
mert ha én
valaszthatnék,
akkor ezekbdl a
képekbdl keve-
sebb lenne. lgy
ez nagyon
nehéz, hiszen
érzem a feladat lehetetlenségét is. A Kis
hercegnek valami olyat mondanék, hogy
embertelenségét mérsékelni egy olyan
hangszerrel, ami a lelkem meghosszabbitdsa. A
zene és a zongora szamomra a legvégsé pont.
Amikor az ember egyedil marad, vagy olyan
allapotban van, hogy mar senkivel semmit nem
akar megosztani, akkor ott van a zongora. Egy lelki
tars, és akkor érzem azt, hogy rendben vagyok, ha
jelenvan az életemben.

,Szeretném a vildg
hatalmas frusztrdciojat
és embertelenségét mérsékelni
egy olyan hangszerrel,
ami a lelkem meghosszabbitasa.”

Ha vannak napok, esetleg hetek, amikor nem
zongordazom, az olyan, mintha onmagamtal
tavolodnékel.

5. Milyen partnerekkel miikodsz egyitt, kik
segitik a mindennapi munkad?

— Elsé korben a barataim, akikkel egyitt jartunk a
Pesthidegkuti Waldorf Iskolaba, és a
zenészbarataim, akiket egy kezemen meg tudok
szamldlni. A Waldorfos barataimmal pontosan
olyan a kapcsolatunk, mint egykor gyerek-
korunkban. A bardtaim és a testvéreim tudjdk
segiteni a szakmai munkamat is, mert lelki sikon
velUk tudok ugy létezni, ami, azt érzem, el6re visz.
,A banat, ha megosztod valakivel, felezédik; az
orom pedig megduplazédik.”

Az életemben szakmailag vannak még nagyon
fontos emberek. Ok a példaképeim: a Ranki csalad.
Dezsé és Edit. Hogyha én olyan lehetnék, mint 6k —
emberi szinten —, az szamomra nagyon szép és
megnyugtatd lenne. Engem azok az emberek
taplalnak, inspirdlnak, akiknek van hivatas-
tudatuk, életcéljuk és emellett meg tudnak
maradni embernek. A barataim mind ilyenek. Ha
ez a ketté megvan, akkor képes vagyok
kapcsolddni, ha nincs, akkor képtelen vagyok ra.
Biztosan nagyon nehezen lennék példaul baratja
Wagnernek, de ez nem azt jelenti, hogy a zenéjét
s munkassagat nem becslilom nagyra. Hiszek
benne, hogy minden emberi taldlkozas terelget
egy iranyba, az viszont nem mindegy, hogy milyen
iranyba. Mindig igyekszem olyan szemmel
megfigyelniaz érdekes talalkozdsaimat, hogy miaz
a sok jo, amit tanulhatok bel&lik. Sokszor tlinhet
ugy is, hogy egyik-
masik a jelen
pillanatban nem
segit hozza az
akkori vagyaim-
hoz, de késébb
értelmet nyer. Az
egyik ilyen fontos
irany az életemben
az Altalena, ami
annyit jelent olaszul, hogy libikdka. Az egész az
egyensuly szimbdluma. Baratok, zene, kbzosség:
ez szamomra az Altalena. A fesztival Uj gondolata
(amely a Bozsoki Zenei Fesztival folytatasa), e
zenei kozosség megteremtésének vagya a Covid
id6szaka alatt fejl6dott tovabb. Olyan emberek
taldlkozdsa, kapcsolata és munkaja, akik hasonld
értékek szerint élnek, akik egytt épulnek.

altalena.eu


https://altalena.eu

6. Mi az az allapot, amire azt mondanad, hogy
teljesiilt az almod, s minden terved
megvaldsult?

— Az egy olyan egyensuly (altalena) stabilizalasa
lenne, ami a mindennapjaimat és a szakmai
kihivasokat —mint példaul utazas és koncertezés —
egyarant feldleli, és aminek — mint ahogy az
egykerek( biciklin egyensulyozunk — folytonos
tdmaszt tudok nyujtani. Egy nyugodt, elmélyilt,
aktiv allapot az a harmassag, ami szdmomra a
boldogsagot jelenti.

7. Mit jelentett szamodra Waldorf-diaknak
lenni?

— Egyszerre érzek halat, és latok rd olyan
folyamatokra, amikre azt mondom, hogy én
biztosan masképp csinalnam. A suliban egy
nagyon kellemes kozosség volt, és azt érzem,
nekem nagyon jot tett.

Nagyon j6 emberekkel taldlkoztam. A szabadsag,
amit aziskola képvisel, az egy igen j6 és kiilonleges
dolog, és az egyéni odafigyelést is nagyon jonak
taldlom, a sok-sok mUvészeti tevékenység mellett.
Magas szintl{ dolog, amit kaptam. Ugyanakkor a
szabadsag masképp és néha rosszul értelmezett
fogalmat is l[atom, ami szerintem nagyon nem jé
irany.

A szabadsag szerintem csak kereteken belll kap
értelmet, és azt érzem, hogy a szabadsag égisze
alatt olyan dolgok torténnek meg, amik
mindenkinek jét tennének, ha masképpen
torténnének...

8.Ha valaszthatndl egy miivészeti
tevékenységet, hogy egy alkotdsban
megjelenitsd az eddigi életedet, milyen
tevékenységet, milyen anyagot valasztanal, és
milenne maga az alkotas?

— Egy operat valasztanék. Zenében, szovegben,
diszletben, szinjatékban komplexen fejezném ki
azt,amimost bennem van.

Sokszor elképzeltem mar, hogy irok egy operat, de
ehhez rengeteg id6 kellene, de mar csak ahhoz is,
hogy kiderlljon, van-e egyaltalan tehetségem
hozza. A masik alkotas pedig egy nagyon egyszer(
kéfaragvany lenne. Hdéfehér, egyszer(
hulldmvonallal diszitve, erds talpazattal.

9. Levezetésként jatsszunk egy asszociacids
jatékot! A jaték lényege, hogy az elhangzott sz6
utan azonnal mondd ki azt, ami az eszedbe jut!

I. Haazt mondom: ,,Zongora?”

Azt mondom: ,Uldk és jatszom egy sotét, de
nagy szinpadon, a kozonség
tavolabb van tdélem, a
billenty(ikon fény van.”

Il. Ha azt mondom: ,,Zaj?”
Azt mondom: ,,Dobolds, dobok.
Zene, ami zaj.”

Ill. Ha azt mondom: ,,Zengés?”
Azt mondom: ,Gong.”

Az interjut készitette: Kmety-Molnar Gyorgyi

: altalena.eu
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3x3 kérdés

Molnar Blankahoz,
szervez@jéhez

a Waldorf-alumni

1. Amikor kisgyerek voltal, és megkérdezték
téled, hogy mi leszel, ha nagy leszel, mit
valaszoltal, s miért?

— Egészen kicsi gyerekkorombdl nincs ilyen
emlékem, azon kivll, hogy sok kortarsamhoz
hasonldan én is nagyon izgalmasnak taldltam,
hogy valaki a kukdsautd hatuljan utazhat, de ezt
nem fogalmaztam meg valddi célként.
Gimndziumbol szarmazik az els6 ilyen konkrét
emlékem, amikor iskolaujsdgot készitettem.
ElGszor cikkeket irtam, majd szerkesztettem, és
végilénlettem alap fészerkesztdje.

Akkoriban nagyon foglalkoztatott az Ujsagiras, de
kozben azt éreztem, hogy csak maga az Ujsagiras
nagyon felszines tud lenni, hiszen akik irnak, nem
értenek igazan ahhoz a témadhoz, amirdl irnak,
nem alakul ki mély tudasuk, és azt gondoltam,
hogy valahogyan a szakértdi és az Ujsagirdi munkat
kellene 6tvdzni.

Ekkor fogalmazdédott meg a fenti kérdésre a vagy,
hogy szeretnék majd egy, vagy tébb dolognak a

»

szakértGje lenni és ugy irni réla. Emellett
nyolcadikban kornyezet- és természetvédelemrdl
irtam az éves munkdmat, és ez a téma teljesen
magaval ragadott. Tudtam, hogy ezzel valamilyen
formaban szeretnék foglalkozniajovébenis.

2. Mennyire tavoli a jelen ettdl a vagytol?

— Egyetemre mentem, majd doktori (PhD) képzést
csinaltam, mellette sokféle projektben részt
vettem, sokféle munkdban kiprébaltam magam.
Volt egy pont — talan éppen a doktori
disszertaciom irdsa kozben —, amikor felismertem,
hogy tulajdonképpen megvalodsult, ami a
gimnaziumi éveimben megfogalmazddott
bennem: irni, de ugy, hogy alaposabban
beledssam magam az adott témakba, és ez
kapcsolddjon a kornyezetvédelemhez. Azok a
vagyak, indittatasok, amik bennem gimnazistaként
megfogalmazddtak a palyavalasztas kapcsan, amik
felé hajtott a lelkesedés és az érdeklddés, azokra
valahogy mind nyilt lehetéség, meg tudtak
valosulni. Ehhez hozza kell tennem, hogy
mindebben sokat koszonhetek a szileimnek, akik
engedték, s6t tdmogattak, hogy a sajat utamon
jarjak, nem akartak példaul megszabni, hogy hol
tanuIJaktovabb Persze jo par kis kacskaringd volt
¥ ezen az Uton eddig, de ugy érzem,
egyértelmlen abba az irdanyba
"; haladok, amerre szerettem volna,
{ illetve amerre indittatast, el-
w hivatottsagot érzek.

B Ez nalam mindig egy iranytd, tehat
¥ nem a ,fejembe veszek” valamit, hogy
Ji8 mit szeretnék csindlni, hanem ehhez
W tarsul egy ,belsd irdnytl”-keresés is,
préobalom figyelni, merre, mivel van
dolgom. Ez szdmomra sokkal
meghatdrozébb, mint mondjuk
racionalis szempontok puszta
mérlegelése.

, Tenni kell azért, hogy ezeket az

értekeket és a kozosséq jelentdsegéet

minél tobben megismerjék és
megtapasztalhassak.”

alumni.waldorf.hu



http://alumni.waldorf.hu

3. Melyik bizonyitvanyversedre emlékszel a
leginkabb?

— Furcsa, de els6re az osztalytarsaim versei, vagy
azoknak egy része jut eszembe. Azt hiszem, az 6
verseik is hatassal voltak rém, de masképpen, mint
a sajatjaim. Az osztalytaniténk nagyon jo
bizonyitvanyverseket irt, személyhez széldan, és
szerintem mindig taldléan. Ezek a mai napig
tudnak mankdként szolgalni, van gy, hogy egyszer
csak — egy-egy helyzet kapcsan —néhany sor csak
ugy elkezd mennia fejemben.

Lehet, ha sokdig gondolkoznék, vagy ha olvasnék
egy sort bel6le, tobb is eszembe jutna, de most
csak az els osztalyos versemet tudom felidézni:

Ozike 1épked az erdei dsvényen,
Flrkészve tekintszétazismerdés vidéken.
Tarsait keresi, kutatva néz korul,
Egyszerre csak arcavidaman folderdl.
Boldogan szokkenve fut oda kozéjuk,
Esaduslombufakalatt

jatszanak mar egyditt.

Felndtt fejjel ranézve, abszolut érzek azonossagot
a vers és koztem. Nagyon fontosak szdmomra a
tarsaim, akik kozott igazan felszabadult és
onmagam tudok lenni. Mds helyzetekben,
ismeretlen ,terepen” sokszor tudok azonban
introvertalt, visszahuzoddis lenni.

4. Ha talalkoznal a ,Kis herceggel”, hogyan
mutatnad be neki tevékenységed, hivatasod?
Mit mesélnélréla?

— Azt hiszem, amit csinalok, az erésen kapcsolddik
ahhoz, hogy Waldorfos vagyok, hogy Waldorfban
néttem fel, igy errél mesélnék neki el6szor, hogy
mit jelent ez szamomra, és hogy a célom az, hogy
valamiilyesmit teremtsek megénisavilagban.

Azt szeretném, hogy minél tdbben megtapasz-
talhassak azokat az értékeket és kozosséget, amit
én megkaphattam, amiben nekem részem
lehetett. Hogy mashol is ezek az értékek
erdsddjenek, azok helyett a rombold folyamatok,
rendszerek, kapcsolédasok, viszonyulasok,
mikodésmddok helyett, amit sok helyen
tapasztalok, akar az oktatas terlletén, akar
munkahelyi kozdsségekben, kapcsolatokban, akar
atarsadalom és kornyezete viszonyaban.

5. Milyen partnerekkel miikédsz egyiitt, kik
segitik a mindennapi munkad?

— Mindig is azt éreztem: ha valamit elérek vagy
létrehozok, abban nagyon sok mindenki segitsége

benne van. Akar Ugy, hogy tamogatnak szakmai
vagy lelki oldalon, akar gy, hogy kdzdsen vesziink
részt egy-egy munkdban (mint példaul a
Waldorfeszt programszervezésben vagy mas civil
szervezeti munkdmban). gy a csalddom, a
barataim, a volt osztalytarsaim, a volt Waldorf-
iskolai és gimnaziumi tanaraim, az egykori
egyetemi oktatdim, egyetemi csoporttarsaim,
vagy akar a Waldorfos tagabb kdzosségem tagjaiis
mind segitettek mar kisebb vagy nagyobb
léptékben. Sok szalon kapcsoldodunk egymashoz,
kivel szorosabban, kivel csak alkalmanként, egy-
egy téma vagy Ugy kapcsan. Sok projektben érzem
magam megszolitva, sokféle dolgot csinalok,
amiben mindig vannak segit6k és tarsak. Ebben
megint csak azt érzem, hogy nagy szerepe van a
sokat emlegetett Waldorfnak, hiszen az iskolai
évek soran, a tanaroknak és szlldknek hala, egy
olyan kozdsség és egy olyan &szinte, értékes,
valddi kapcsolati hald épdl ki koruldttink és
,bel6link”, amiben mindig tudunk egymasra
szamitani. Es megtanuljuk, tulajdonképpen
magunkba szivjuk mar kicsi korunktol kezdve,
hogy kozOsségi erével, egymast segitve mennyi
mindent |étre lehet hozni (példaul dvodat, iskolat,
Uj éplletet a ,semmibdl”, rendezvényeket stb.);
ezt a szemléletet, er6t pedig visszik tovabb
magunkkal.

Egy darabig egyébként fontosabbnak tartottam az
Ugyeket és azok ,eredményeit”,(példaul
ismeretterjeszt§, szemléletformald programok
szervezése, megtartasa, vagy egy kulturdlis tér
felUjitasa, uUjjaélesztése), most mar azonban
ugyanilyen fontosnak tartom — ha nem
fontosabbnak — azt is, ami ekodzben torténik a
résztvev@kkel, a résztvevék kozott. Hogy a célhoz
vezet§ dton milyen mindségl taldlkozasok,
egylttmikodések jonnek létre, hogyan formaljuk
ezen keresztll Gnmagunkat és egymast, és ezaltal
milyen hatdssal vagyunk a koérnyezetlinkre, a
korulottink, vellnk élékre.

6. Mi az az allapot, amire azt mondanad, hogy
teljesiilt az d4lmod, s minden terved
megvaldsult?

— Lépcséfokonként, idérél-idére létezik ez az
allapot. Kell is, hogy legyen idénként, hogy ldssam
és tudjam értékelni azt a munkdba tett energiat,
ami az adott célhoz vezetett. Hogy ne csak mindig
azt nézzem, hogy mit lehetett volna jobban
csinalni, mit kell legkdzelebb javitani. De ezutan a
kis ,megpihenés” utan menni kell tovabb, és
folytatni a munkat. Tennivald, fejlédnivald annyi
van, hogy szerintem mindig van mit meg-
valdsitanil

: alumni.waldorf.hu
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7. Mit jelentett szamodra Waldorf-diaknak
lenni?

— Akkor mit jelentett, vagy most mit jelent? Mert
gyerekként mast jelentett, mint most. Akkor
els6sorban megéltem, most mar sokkal tobb
mindent értelmezek is. Gyerekként nagyon jo volt,
amaga akkorikis harcaival egyditt.

Nehezen viselem el az igazsagtalansagot, emiatt
tobb lgybe is beledlltam, tébb konfliktust
felvallaltam, de ezek is szerintem a tanulas részei
voltak. Szerettem Waldorf-iskolds lenni, az egész
egy hatalmas élmény. Az ottlét, a sokféle
tevékenység és a kozosség sokkal nagyobb
jelentéségl, mint a tanulds, amin sokan annyit
stresszelnek, leginkdbb a szil6k. Persze atanulasis
jelen van és fontos része, de mellette, illetve a
tanulds mas formdin keresztil csupa sokkal
fontosabb és értékesebb élményt és tapasztalatot
szerzUnk, mint csupan az érettségire vald
felkészilést. Nem beszélve arrdl, hogy mindez
milyen mind&séghben torténik. A csoport-
munkaknak, a kozds projekteknek és a tanar-diak
viszonynak része az egymas felé fordulds, az
egymas meghallgatdsanak és segitésének
gyakorldsa, amire sajnos ugy latom, sok mas
intézményben nincs tér, id6, lehetdség,
egyszer(ien nemrésze arendszernek.

Azt gondolom, hogy ez az altalam megtapasztalt
vilag, iskolai mikodés egy él6 példa kellene hogy
legyen arra, hogy igy is mikdédhetnek
intézmények, kozosségek, és torekedni kellene
arra, hogy ez mashol is megvaldsulhasson. Ma azt
érzem, hogy szamomra ez egy nagy elkotelezédés.
Azzal, hogy mi igy élhettik meg a gyerekkorunkat
(szemben azzal, amit sok baratom, csoporttarsam,
ismerésom mesél), nem lehet csak tgy hatraddlni.
,Nekem jo volt, neked rossz, akkor ennyi, igy
jartal” — ezt nem lehet. Tenni kell azért, hogy ezt
minél tobben megismerjék és megtapasztal-
hassak. Es azt érzem, még mindig nem ismerik
igazan.

Az egyetemeken, amikor reformpedagdgia
témaju beszélgetéseken veszek részt, csak
hallgatom, ahogy beszélnek, hogy igy lehetne,
meg Ugy, mintha ezek csupan elméletek,
feltételezések lennének, holott amirél beszélnek,
mar rég mikodik a gyakorlatban. Azt érzem, hogy
felel6sségem van tenni azért, hogy ezt tobben
megismerjék — és ne csak felszinesen, de ez mar
egy masik kérdéskor.

8.Ha valaszthatndl egy miivészeti
tevékenységet, hogy egy alkotasban
megjelenitsd az eddigi életedet, milyen
tevékenységet, milyen anyagot valasztanal, és
milenne maga az alkotas?

—Mindenképpen festenék, mert azt érzem, abban
kotetlenebbdl ki tudom fejezni magam. Vennék
egy lapot és csak Ugy jatszanék, vizfestékkel. A
festmény biztos, hogy nagyon szines lenne, sok-
sok fénnyel, és nem lennének rajta tul strukturalt
vagy merev formak.

9. Levezetésként jatsszunk egy asszocidcids
jatékot! A jaték lényege, hogy az elhangzott szé
utan azonnal mondd ki azt, ami az eszedbe jut!

I. Haazt mondom: , Képzelet?”
Azt mondom: ,Fantdzia, hatartalansag.”

Il. Ha azt mondom: , Kérnyezet?”
Azt mondom: , Védelem.”

lll. Ha azt mondom: , K6zo6sség?”
Azt mondom: ,Eré.”

Az interjut készitette: Kmety-Molnar Gyorgyi
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3x3 kéerdes

Varga Balazshoz, a Waldorfeszt alapitéjahoz

1. Amikor kisgyerek voltal, és megkérdezték
toled, hogy mi leszel, ha nagy leszel, mit
valaszoltal, s miért?

— A kérdésrél vannak ugyan emlékeim, de
igazabdl egyik sem egy konkrét tevékenységhez
kapcsolhatd, hanem sokkal inkdabb egy érzéshez.
Ahhoz, hogy mit is éreztem, amikor ezt a kérdést
feltették nekem gyerekként. Egy kicsit 6sszefligg
egy masik emlékkel is, amikor altalanos iskolas
koromban egy alkalommal blntetésbdl azt a
feladatot kaptam, hogy irjak egy mesét. Abban a
mesében azt képzeltem el, hogy egy apa vagyok,
aki a sarkany el6l megmenti a gyerekeit és a
csaladjat. Ez a kép nagyon erdsen élt bennem
gyerekként, és arrél dlmodoztam, hogy majd
egyszer, ha felnovok, akkor egy olyan ember
leszek, aki kordl van egy csalad, akiket minden
kordlmeények kdzott, még a sarkanytol is megvéd.
Persze voltak olyan mesterségek is, amik ha
szembejottek velem, mint példaul zenész,
buszvezetd, akkor azokrél dlmodoztam, de a fenti
kép érzése sokkal erésebb volt ezeknél az egyszeri
vagyképeknél, jatékoknal.

2. Mennyire tavoli a jelen ¥
ettdl avagytol?

— Tavolsagot bizonyos
szempontbdl érzek, mert ha
az akkor elképzelt kép
konkrét oldalat nézem, akkor
még nagy ez a tdvolsag,
hiszen a szd szoros
értelmében vett csaladom
nincsen.

De ha tavolabbrél nézem az
érzést és a képet, akkor ez
mindenképpen jelen van a
jelenlegi életemben, hiszen
egy ilyen érzés
megteremtésének az Utjan
igyekszem haladni. Az a
kozosség ugyanis, amiben
feln6ttem, szamomra most is
nagyon fontos.

Fontos, hogy a tagjai jelen

legyenek, hogy tudjuk
egymast segiteni a

waldorfeszt.hu

mindennapokban. Ha ezt nézem, akkor nem érzek
tavolsagot, hiszen a gyerekkorom kozdsségének
tagjai, akik akkor és ma is korulvesznek, ugyanazt
képviselik az életemben, mint egy csalad tagjai
egymasnak. Nem én védelmezek valakit, hanem
tobben alltunk 6ssze, hogy védelmezzik egymast.

3. Melyik bizonyitvanyversedre emlékszel a
leginkabb?

— Motivumokra emlékszem a versekbdl. Az
els@sbdl: Csillagos az este, minden elcsendesil,
kistlcsok a fliben viddman hegedil. A masik kép
pedig azt hiszem masodik osztalybdl vald, amiben
Szent Ferenc felépiti a San Damiandt. Ennek a két
évfolyamnak a verseinél éreztem, hogy nagyon
talaloak, és ez a két motivum azéta is gyakran
eszembe jut.

4. Ha talalkoznal a ,Kis herceggel”, hogyan
mutatnad be neki tevékenységed, hivatasod?
Mit mesélnélréla?

— Prébalnam neki felfejteni azokat az aprébb
dolgokat, amik engem motivalnak arra, hogy
barmilyen tevékenységet is végezzek ebben a
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vildgban. Azt hiszem, nem arrél mesélnék neki,
hogy éppen hogyan fejlesztettem az excel tablas
dolgaimat, hanem sokkal inkabb arrél, hogy mi is
az, ami miatt nekem kedvem van tenni a vilagért.
Onnan kezdeném, hogy elmondandam neki, hogy
vannak olyan tettek, amivel nem hatraltatom a
vilag mUkodését, sét kihivasként még meg is
jelenhet, hogy esetleg adniis tudjak valamit.

Arrol az egyensulyrél beszélnék, ami gy jelenik
meg a tettekben, hogy jél vagyok télik, és annak a
folyamatnak, amin ekodzben keresztilmentem,
van segit6 és épité hozadéka. Tulajdonképpen
majdnem mindegy is, hogy mit csinalok, ha ez a
mindség megjelenik abban, amit teszek.

5. Milyen partnerekkel miikodsz egyitt, kik
segitik a mindennapi munkad?

— Az egyik legrégebb ota kapcsolddd kozosség az
az osztaly, amibe gyerekként jartam a féti Waldorf-
iskolaban. Vagyunk paran, akik mar 3-4 éves
korunk dta egy csapatot alkotunk. Ugy t(inik, hogy
mi az élet minden szinterén egyltt tesszik a
dolgunkat, és az a legjobb benne, hogy mindez
teljes természetességgel mdkodik. Ebbdl a
kozosséghdl kitekintve egy ,6nkormanyzati”
mUkddéssel talalom magam szembe, ahol szintén
vannak értékes kapcsolataim, de gyakran
taldlkozom — a sajat értékteremté hozzaalldsom
mellett is — igen furcsa dolgokkal. A legfébb
kilonbség, hogy hidba beszéljik ugyanazt a
nyelvet, mégis mast értiink alatta. Mig az el6bbi
helyen teljesen evidens dolgok vannak, addig az
utdbbin mégcsak nemis értik, hogy mit gondolok.

De talan a leg-
fontosabb
kilonbség
mégiscsak az,
hogy mig az
egyik helyen
sokkal egysze-
ribben és
kdnnyebben
lehet terem-
teni, addig a masikon sokkal tobb energiaval és
munkaval kevesebbet lehet elérni. Nem mindegy,
hogy sittes talajba Ultetjuk a magokat, vagy
tragyazottba.

Eletem harmadik szinterét a kulturdlis

tevékenységek alkotjak, ilyen példaul a Waldorf
Diakkorus.

10

,A mesében azt képzeltem el, hogy egy
apa vagyok, aki a sdarkany el6l megmenti
a gyerekeit és a csaladjat.”

6. Mi az az allapot, amire azt mondanad, hogy
teljesiilt az d4lmod, s minden terved
megvaldsult?

—Errél a kérdésrél most nekem is egy kérdés jutott
az eszembe. Egy kérdés, amely az elmult id6ben
nagyon foglalkoztat. Azon gondolkodtam ugyanis,
hogy vajon mondjam-e azt j6vére — akkor lesz 10
éves a Waldorfeszt —, hogy nem csindlom tovabb.
Ugy érzem, hogy egy bizonyos célt elért, egy
fejl6édési folyamaton végigment, és nagyon
érdekel — amit kezdek is tapasztalni —, hogy az
ember hogyan tud banni a kezében 1évd
hatalommal.

Ha van egy rendezvény, ami nagyon megnd, akkor
akordl mar megjelennek ezek a hatalmi kérdések.
Izgat engem az, hogy vajon fricskat mutassunk-e a
vildgnak, hogy ennyi volt. Ezt most csak azért
mondtam, mert egy olyan allapot, ahol én szivesen
hatrad6lok, az biztos, hogy nem egy életut utani
hatradélés lenne, hanem egy ilyen jelent8s
torténés, esemény utani.

Egyelbre azt képzelem magamrdl, hogy elégedett
tudok lenni bizonyos létrehozott dolgokkal, de
nem tudom azt elképzelni, hogy milyen az, amikor
nem gondolkodom tovabb.

7. Mit jelentett szamodra Waldorf-diaknak
lenni?

— En nem ugy fogalmaznék, hogy Waldorf-didk
voltam, mert az nem igaz. Bar sem iskoldban, sem
didk viszonylatban nem vagyok jelenleg, de én
még most is
Waldorf-diak
vagyok, és az, hogy
ezt elmondhatom
magamrol, azt
hiszem, ez életem
egyik legfontosabb
segitgje.

Fontos és jo

kornyezetben, jo
szemléletben, figyelem mellett n&hettem fel,
aminek soran megtanulhattam meglatni és
megtapasztalni azt, hogy miért és hogyan
mUkddnek a dolgok. Hogyha didkként csak egy
picitis figyelmes az ember, akkor azt is megtanulja,
hogyan lesz képes a sajat életét mdkodtetni. A
felnétt Iétemben is folyton kutatom, hogy hogyan
tudunk a mindennapokba belevinni egy kis
Waldorfossagot, és visszahozni valamit abbdl,
amit gyerekként kaptunk.

waldorfeszt.hu
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Példaul, hogyan tudunk a bardtokkal egy-egy
Unnepkorben valahogyan talalkozni, egyutt
Unnepelni. A vildg meg kdzben torténik ezerrel,
amitazember prébal kdvetni, megérteni, s szintén
nagyon jo és hasznos, ha a feln6ttebb kérdésekre
feln6ttebb Waldorfos valaszt talalunk.

Hiszen ma éppugy mi vagyunk a rémai katona,
vagy az, aki az utat épiti. Amiben egykor
gyerekként teljesen benne voltunk, és az egyes
problémakra megtanultunk megoldasokat
keresni, arra most, felnéttként ugyanigy a
Waldorfos megoldasokat keressiik a tapasztalatok
altal.

8.Ha valaszthatndl egy miivészeti
tevékenységet, hogy egy alkotasban
megjelenitsd az eddigi életedet, milyen
tevékenységet, milyen anyagot valasztanal, és
milenne maga az alkotas?

— Azt hiszem most leginkabb kotnék. Sok-sok
z6ldesbarna vastag fonalbdl készilt puldvert, amit
a hidegben fel tudunk venni, és el tudunk benne
menni kirdndulni. De ha lehet még mast is
valasztani, akkor a faval valé munkan is erésen
elgondolkodnék. Ha pedig ezzel dolgoznék, akkor
egy nagyon szépre lecsiszolt deszkat csinalnék,
amibd6l mar el tudnank kezdeni épiteni.

9. Levezetésként jatsszunk egy asszocidcids
jatékot! A jaték lényege, hogy az elhangzott sz6
utan azonnal mondd ki azt, ami az eszedbe jut!

I. Ha azt mondom: ,Fesztival?”
Azt mondom: ,Koz0sség, talalkozas.”

Il. Ha azt mondom: , Fiatalok?”

Azt mondom: ,Errdl is a kozbsség jut az
eszembe, de a tevékenység
fogalmaval kiegészllve.”

Ill. Ha azt mondom: ,FelelGsség?”

Azt mondom: ,Harmonia.
Ennek megtartdsa ugyanis a
mi felel6sségink.”

Az interjut készitette: Kmety-Molnar Gyorgyi
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